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Szanowny Ksieze Proboszczu,

Zwracamy sie z uprzejmg prosbg o odczytanie zatgczonego pisma na
ogtoszeniach parafialnych, w ktérym zachecamy Seniorébw do udziatu w

przygotowanym dla nich projekcie ,,Senior mtody duchem !”.

Projekt ma na celu aktywizacje oséb po 60 roku zycia, zamieszkatych w Debicy
oraz gminie wiejskiej Debica. Oferujemy Uczestnikom szeroki zakres ustug
sportowych (m.in. zajecia fitness), edukacyjnych (m.in. z wigczenia cyfrowego) oraz

poradniczo-doradczych (psychologiczne, prawne).

Mamy nadzieje ze uczestnictwo w ,,Senior mtody duchem !” pozwoli wielu osobom
na wiekszy udziat w zyciu spotecznym, ograniczy ich samotno$¢ i podniesie poczucie

przynaleznosci spoteczne;j.
Udziat w projekcie jest catkowicie bezptatny.

Kontakt:
Biuro projektu: Debica ul. Wielopolska 23
Tel. 576-281-210

Serdecznie dziekujemy za wspotprace.

Z wyrazami szacunku

Projekt realizowany przez:

Projekt finansowany z Funduszy EOG w ramach FUNDACIA
Programu Aktywni Obywatele — Fundusz Regionalny .
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